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Vv tb chirc khém so tuyen strc
khoe Tuyén sinh quan si nim

2026 trén dia ban tinh

Kinh giri: S Y té tinh Déng Thép.

Cin ctr Théng tur s6 41/2025/TT-BQP ngay 07/6/2025 ctia B§ tru'ong Bo
Quéc phong Quy dinh va hudng dan thyc hién cdng tic tuyén sinh vao céc
treong trong Quén ddi; Thong tu sb 105/2023/TT—BQP ngay 06/12/2023 cia BS
truong B Quéc phong quy dinh tiéu chuln ste khde, kham sirc khoe cho céc
déi tu:orng thuge pham vi quén Iy clia B§ Quéc phong, da duoc stra dbi, bd sung
mét sb didu tai Thong tu sé 106/2025/TT-BQP ngay 30/9/2025 clia B§ truO'ng
B Quéc phbng va duge x4c thuc Vin ban hop nhit sb 88/VBHN-BQP ngay
17/11/2025 ctia B§ trudmg BY Qubc phong quy dinh tiéu chuan stc khoe, kham
strc khoe cho céc d6i turong thude pham vi quan 1y ctia B4 Qubc phong;

. Cén ctr Chi thj so OG/CT—UBND ngdy 24/3/2026 ctia Chii tich Uy ban nhén
dén tmh Pbng Thép vé viée Tuyén sinh quan sir n3m 2026;

Thyc hién Ké hoach sé 1248/KH-TSQS ngay 15/3/2026 clia Ban Tuyén sinh
quén str tinh v& viée Tuyén sinh quén sy nim 2026 trén dia ban tinh Pong Thép.

Ném 2025, duge sy quan tam lanh dgo, chi dgo ctia Tinh ty, UBND tin;
sy phéi hop nhip nhang glu:a céc s6, ban, nganh, céc tb chitc chinh trj - x& hoi,
cdng tic Tuyén sinh quén su (TSQS) dugc trién khai thuc hién chit chs, chét
lwong hi¢u qua; viéc tuyén truyen huéng nghiép cho thanh nién, hoc sinh véi
nhidu ndi dung, hinh thirc mdi, phong phu, da dang Qua d6, da thu hit dugc
nhiéu thi sinh dang ky du tuyén, két qua toan tinh c6 120/944 thi sinh xét tuyén
d4u vao cac nha tru’cmg trong Quan ddi, dat ty 18 12,71% so véi tong b thi smh
tham gia xét tuyén.

Pé ning cao hiéu qua, chit hrong cong tac TSQS ndm 2026 trén dia ban
tinh. Bo Chi huy quén sy tinh d8 nghij Lanh dao S¢'Y té chi dao céc Trung tim
Y té khu vure th chic i sost kién toan Héi dong Kham sitc- khoe khu vie ding
theo quy dinh (irén co s& Quyét dinh s6 1968/QP-UBND' ngdy 13/11/2025 ciia
Chu tich Uy ban nhan dan tinh vé viée thanh lap Hoi dong kham strc khée khu
vue trén dia ban tinh Pdng Thép); ddng thdi t6 chirc kham so tuyen cho thi sinh
diang ky TSQS nim 2026 trén dja ban tinh, néi dung kham so tuyén st khoe
thuc hién theo Hudng dan 56 1504/HD-QY ngdy 13/3/2026 cia Cyc Quén y vé&
viéc Khém strc khée tuyén sinh quén su niim 2026.
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Thoi gian, dia diém, s6 lugng thi sinh khdm so tuyén sirc khoe do Ban Chi
huy phong thii khu vure ¢6 ké hoach hiép ddng véi Trung tim Y té khu vuyc.

Rat mong Lanh dao S& Y té tao diéu kién thuan loi cho Ban Chi huy
phong tht khu vye; Ban TSQS céc x3, phudong phdi hop kham so tuyen strc
khée TSQS nam 2026 cho thanh men va hoc sinh trén dia ban tinh Pdng Théap
bao dam chjt ché, dat két qua cao./.cp””

(Dinh kéem Hudng dan 56 1504/HD-QY ngay 13/3/2026 cia Cuc Qudn y
vé viéc Khdm sikc khde tuyén sinh quan sw nim 2026).

Noi nhin: KT. CHI HUY TRUONG

- Nhur trén; - 2
- Luu: VT, QL.Thanh03ys. PHO CHi HUY TRUONG
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CUCQUANY Pic l4p - Tir do - Hanh phiic
S4: 1504 /HD-QY Ha Néi, ngay 13 thing 3 nim 2026
HUONG DAN

Khim strc khoe tuyén sinh quén sy nim 2026

Thuc hién Théng tir s6 41/2025/TT-BQP ngay 07/6/2025 ctia B$ truong Bo
Quéc phong quy dinh va huéng dAn thwc hién cong tic tuyen sinh vdo cdc truong
trong Quin d6i (Thdng tu s6 41/2025/TT-BQP); Thong tu so 105/2023/TT-BQP
ngay 06/12/2023 cia B§ truéng B Qudc phong quy dinh tiéu chudn stc khog,
kham strc khoé cho cdc 6 tuong thude pham vi quan 1y cia B6 Qudc phong
(Théng tur s6 105/2023/TT-BQP); Théng tur 56 106/2025/TT-BQP ngay 30/9/2025
cta Bo trudng Bo Quéc phong sira dbi, bd sung mét sé didu cia Théng tu sb
105/2023/TT-BQP ngay 06/12/2023 clia B§ truéng B Quéc phong quy dinh tiéu
chuin stic khog, kham strc khoe cho cac d6i tuong thudc pham vi quan ly ciia BS
Quéc phong (Théng tir s6 106/2025/TT- ~BQP); Vin ban hop nhit s 88/VBHN-
BQP ngay 17/11/2025 cna Bd trudng B Québc phong quy dinh tiéu chuan strc
khoe, kham sirc khde cho cac d6i tuong thude pham vi quan ly cia B9 Qudc phong
(Van ban hop nhét sb 88/VBHN-BQP)'; Quyet dinh so 879/QD-BQP ngdy
24/02/2026 ctia B4 trwéng B Quéc phong vé viéc phé duyét Ké hoach dao tao, bdi
dudng can b nim hoc 2026 - 2027; Vin ban sb 607/QyD-TSQS ngay 06/3/2026
cta Ban Tuyen sinh quan sy BS Quoc phong quy dinh vé t& chirc tuyén sinh va chi
tiéu tuyén sinh Pai hoc, Cao déng quan sy hé chinh quy tai céc treong quan doi
nam 2026; Huong dan sb 859/HD~TSQS ngay 10/02/2026 cia Ban Tuyen sinh
quén sy B Quéc phong vé cong téc so tuyén vao dio tao dai hoc, cao dang, trung
cép quén su nim 2026.

Cuc Quén y huéng din viéc kham sirc khoe tuyén sinh quan sy ndm 2026
nhu sau;

L POI TUQNG KHAM

Thi sinh déng ky du tuyen va thi sinh tring tuyen vao céc trudng trong
Quén ddi thude cdng tac tuyén sinh quén sy ciia B Qudc phdng nim 2026.

IL. TIEU CHUAN SUC KHOE
1. Tuyén sinh dai hoc, cao déng hé chinh quy; ci¥ tuyén dai hoc
1.1. Tiéu chuén chung;

Tuyén chon thi sinh (ca nam va nf) c6 sire khoe dat Loai 1 va Loa1 2 theo quy
dinh tai Vin ban hop nhét sb 88/VBHN—BQP theo cdc chi tiéu: Thé lyc (trir chidu
cao, cin ning, BMI c6 quy dinh riéng), mit (trir tat khiic xa cén thi c6 quy dinh
neng) tai mfii hong, rang ham mat, ndi khoa, thin kinh, tdm thn, ngoai khoa, da

I Vin ban hop l;lhét sb 88/VBHN-BQP 1a vin ban hop nhét Thong ti sé 105/2023/TT-BQP ngdy
06/12/2023 va Théng tir s§ 106/2025/TT-BQP ngdy 30/9/2025 cita B6 Qudc phong.



2

li€u, san phu khoa (461 véi nit); khong st dung céc tiéu chuln riéng dé phén loai sirc
khoe.

1.2. Tiéu chuén riéng?:

- Puoc tuyén céc thi sinh:

+ Viém rudt thira ¢ phiu thudt, dat két qua tdt.

+ Thén ¢6 01 dén 02 nang, dudng kinh tir 0,5cm dén duéi 01cm, khéng
chén ép dai bé than.

- Céc trudmg ddo tao sT quan chi huy, chinh tri, hdu cén, gém cac hoc vién:
Hau can, Phong khéng - Khéng quin (nganh Chi huy Tham muu), Hai quin, Bién
phong va cic trudng si quan: Luc quén 1, Luc quéin 2, Chinh tri, Phio binh, Cong
binh, Tang thiét gidp, Thong tin, Dic cong, Phong héa, Khoéng quan (chuyén
nganh Thiét bi bay khéng ngudi 1ai):

+ Ve thé Iuc: Chi s6 BMI < 30; thi sinh nam cao tir 1,65 m tré 1én, c4n niing tix
50 kg trd Ién; thi sinh nit (néu c6) phai dat Diém 1 theo quy dinh tai Vin ban hop
nhét s6 88/VBHN-BQP (cao tir 1,54 m tré 1én, cin niing tir 48 kg tr& 1én).

+ V& mét: Khong tuyén thi sinh méc tat khiic xa cén thi.

- Céc trudng dio tao sT quan chuyén mén k¥ thuat, gdm céc hoc vién: K§
thudt quén sy, Quéin y, Khoa hoc quén sy; Trudng ST quan K§ thuat quén sy; Hé
ddo tao cao ding quan su tai Trudng ST quan Khéng quan va céc trudng cao ding:
K§ thuét Phong khéng - Khong quén, K§ thuit Hai quan, K§ thuat Thong tin, K§
thuét Mat m& va Cong nghiép Quéc phong:

+ Vé thé luc: Chi sb BMI < 30; thi sinh nam cao tir 1,63 m tré 1én, cin ning
tir 50 kg tr& 1én; thi sinh nit (néu c6) phai dat Piém 1 theo quy dinh tai Vin ban hop
nhét s6 88/VBHN-BQP (cao tir 1,54 m tr& Ién, cén ning tir 48 kg tré 1én).

+ V& mit: Puoc tuyén thi sinh (c4 nam va nf¥) mic tat khie xa cén thi khéng
qué 3 di-6p va kiém tra thi lyc sau chinh kinh dat Diém 1 theo Vin ban hop nhét
s6 88/VBHN-BQP (Thi lirc mdit Phdi dat 10/10; téng thi hec 2 mét dat 19/10 tré
lén); céc thi sinh cén thi tir 3 di-6p dén 6 di-Op d& phiu thust én dinh (Thi hec
khdng kinh: mdt Phdi dat 10/10; tong thi hec 2 mét dat 19/10 tro lén).

= Thi sinh c6 noi thudng trt tir 3 nim lién tuc trd 1én (tinh dén nim dy
tuyén) thude khu vire 1, hai do va thi sinh 13 ngudi dan toc thidu sb, du tuyén vao
cac truong: Puge tuyén thi sinh (ca nam va ni¥) 6 thé lyc dat Piém 1 va Diém 2
theo quy dinh tai Vén ban hop nht s6 88/VBHN-BQP; trong d6 thi sinh nam phai
dat chi€u cao tir 1,60 m trd 1&n, ning tir 48 kg tr& 1n; thi sinh nit phai dat chidu
cao tir 1,52 m tré 1én, niing tir 46kg trd 1én.

- Thi sinh 1a ngudi dén toc thidu s6 thudc 16 dan toc rit it ngudt theo quy
dinh tai khoan 1 Piéu 2 Nghi dinh sé 57/2017/ND-CP ngdy 09/5/2017 cia Chinh

2 Thye hién theo quy dinh tai Huéng dan s 859/HD-TSQS ngdy 10/02/2026 ciia Ban Tuyén sinh quin
sy BY Quoc phdng vé cong tic so tuyén vao dio tao dai hoc, cao diing, trung cip quén sy nim 2026.
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phii v& quy dinh chinh sich u tién tuyen sinh va hé trg hoc tip dbi voi tré miu
gido, hoc sinh, sinh vién dan toc thidu s rét it ngudi (gdm cdc dan tdc: Cbng,
Mang, Pu Péo, Si La, C¥ Lao, B8 Y, La Ha, Ngéi, Chitt, O Pu, Briu, Ro Mim,
L4 L, L, Pa Thén, La Hi): Pugc tuyén thi sinh nam phai dat chidu cao tir 1,58
m trd 1én, ning tir 46 kg tré 1én; thi sinh nit phai dat chidu cao tir 1,52 m tr& lén,
ning tir 44 kg tré 16n; céc tidu chuin khdc vé sic khoe thyuc hién nhu déi véi thi
sinh 12 ngudi dan tde thidu sb néi chung,

- Tuyén sinh Phi cong quén sy tai Truong ST quan Khéng quén: chi tuyen
chen thi sinh d& duge Quén chiing Phong khong - Khéng quén t6 chirc khdm tuyen
strc khoe, két ludn du didu kién di tuyén vao dao tao Phi cdng quén sy (doi voi
truomg hop thi sinh di didu kién sikc khoé di tuyén vio dao tao Phi cOng quadn su,
co nguyén vong chuyén nganh hoc sang chuyén nganh Thiét bi bay khong nguoi
Idi khong can khdm so tuyén lai tai dia phwong).

2. Tuyén sinh dio tao viin bing dai hgc thit 2 tir ha s quan, binh sf dang
phuec vu tai ngii: Tiéu chuén sitc khoé thye hién nhu d6i twgng dio tao dai hoc
quén sy h@ chinh quy.

3. Tuyén sinh lién théng dai hoc, cao ding

Thi sinh dat strc khée Loai 1 va Loai 2 theo phan loai strc khoe quy dinh tai
Théng tu s6 37/2021/TT-BQP ngay 15/4/2021 ctia B truéng Bo Quéc phong quy
dinh phan loai, khim stc khoe, phan cép nhiém vu quan Iy d6i v6i quan nhén,
cong chiic quéc phong, cong rhdn va vién chirc quoc phong (Théng tr sb
37/2021/TT-BQP).

4. Tuyén sinh trung c4p quin sy
4.1. Hé dai han tép trung

- Tiéu chuin chung: Tuyén chon thi sinh (ca nam va nif) dat strc khoe Loai
1 va Loai 2 theo quy dinh tai Vin ban hop nhit sb 88/VBHN-BQP, theo céc chi
tiéu: Thé lyc (chiéu cao, cin ning), mit, tai miii hong, ham mit, néi khoa, thn
kinh, tam than, ngoai khoa, da lidu, sin phu khoa (déi v6i ni¥).

- Tigu chuan riéng:

+ Puoc tuyén céc thi sinh: Sirc khée dat Diém 3 vé réng; chi s6 BMI < 30;
viém rudt thira dd phiu thuat, dat két qué t6t; than c6 01 dén 02 nang, dudng kinh
tir 0,5cm dén dudi 01cm, khong chén é ép dai bé than.

+ Thi sinh ¢6 noi thuong trd tir 3 nim trd 1én thude khu vye 1, hai déo, phia
Nam (tir tinh Quéng Trj trd vao) va thi sinh 13 nguoi dan tée thiéu sb: Pugc 1ay
&én sirc khoé dat Diém 3 v thé luc.

+ Céc nganh dao tao nghé thuft trinh dién ctia Trudng Pai hoe Vin hoa
ngh¢ thudt Quén dgi: Cén cir chi tidu duge giao, Nha trudng xdy dung ti€u chi stc
khoé phu hop véi timg d6i tuong, bdo cdo Trudng ban Tuyén sinh quan sy B
Qubc phong phé duyét va trién khai thue hién.
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4.2. Hé ngén han tip trung; chuyén loai trung cip

Thi sinh dat sirc khoe Loai 1 va Loai 2 theo phén loai sirc khée quy dinh tai
Théng tir s 37/2021/TT-BQP.

IIL. TO CHUC KHAM SUC KHOE

1. Khim sirc khée d6i véi thi sinh dao tao dai hoc, cao ding hé chinh
quy, cir tuyen dai hoc; vin bang dai hoc thir 2 tir ha sT quan, binh s tai ngii;
trung cap quin s hé dai han tip trung

1.1. N6i dung kham

a) Kham thé hre, 14m sing cdc chuyen khoa: Mét, tai miii hong, rang ham
mit, ndi khoa, tim than, thin kinh, ngoai khoa, da lifu, san phu khoa (d8i véi ni¥).

b) Can 14m sang: Cong thirc mau; nhém mau hé ABO; dudng huyét; chire
ning gan (AST ALT); chirc ning thin (Ure, Creatmm) HBsAg (khang nguyén bé
mdt virus viém gan B); Anti-HCV (khéng the khéng virus viém gan C); téng phin
tich nuéce tidu (10 théng sb); sidu 4m bung tdng quét; dién tim db; chyp X-quang
tim phdi théng; xét nghiém sang loc HIV va ma ty.

Truong hop cin thiét, Hoi dong kham strc khée c6 thé chi dinh thuc hién
b6 sung cac k¥ thuat chin doan hojc xét nghiém chuyén sau tai bénh vién Quén
d6i noi td chirc khim. Néu vugt qua khé ning chuyen mdn, Hbi ddng kham sirc
khoe chuyen thi sinh dén bénh vién cép chuyén siu d& x4c dinh chinh xac bénh,
tat, cu thé: Bénh vién Quiny 103/Hoc vién Quén y d6i véi cac don vi thude dia
ban tir Quan khu 4 tré ra phia Bic; Bénh vién Quén y 175/B Qudc phong dbi véi
cac don vi thude dia ban tir Quin khu 5 tré vao phia Nam.

1.2, Hoi ddng kham
- Thanh phén, nhiém vu, nguyén tic lam viéc ciia Hoi ddng khém so tuyen

sirc khoé tuyén sinh quan sir thue hién theo quy dinh tai Piéu 16 Vin ban hop nhit
s6 88/VBHN-BQP.

- Thanh phén, nhiém vu, nguyén tic 1am viéc ciia Hoi ddng kham sire khoé
tuyén sinh quén su thyc hién theo quy dinh tai Pidu 17 Vin ban hop nhiét sb
88/VBHN-BQP.

1.3. Tb chirc phong kham, quy trinh kham so tuyen kham strc khoé thuc
hién theo quy dinh tai khoan 4 Piéu 16, khoan 5 Pidu 17 Vin ban hop nhét sb
88/VBHN-BQP.

1.4. Khém so tuyén sirc khoé cho thi sinh dur tuyén

1.4.1. Hoi ddng kham sirc khoe khu vie khidm so tuyén strc khoé cho thi
sinh 13 thanh nién ngoai Quan doi trén dja ban duoc giao; kham so tuyén cho thi
sinh 14 quéin nhan céc don vi déng quén trén dia ban khi c6 3 nghi ctia Ban Tuyén
sinh quin sy cdp Trung doan tré 18n.

1.4.2. Hoi ddng kham sirc khoe bénh vién Quan d6i kham so tuyen cho thi
sinh 1 quén nhén céc don vi déng quan trén dia ban; don vi dugce giao hb trg cép
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chuyén mén k§ thudt; khdm so tuyén cho thi sinh 14 thanh nién ngoai Quén d6i
khi ¢6 d& nghi ctia Ban Tuyén sinh quén sy cfp tinh, thanh ph truc thudc Trung
uwong trd 1én.

1.5. Kham stic khde cho thi sinh tring tuyén

1.5.1. Phén c6ng kham sirc khoé

Cin cir s6 hugng thi sinh, dia diém tiép nhén thi sinh nhép hoc va kha ning
thyre hién nhiém vu ciia cac bénh vién Quén ddi, Cuc Quén y phén céng khim sirc
khde cho thi sinh triing tuyén nhép hoc theo Phu luc I.

1.5.2. Thoi gian, dia diém kham

TS chire khdm sirc khoe cho thi sinh tring tuyén ngay sau khi nhép hoc;
hoan thanh viéc kham, két luan phén loai sitc khde va ban giao hd so sirc khoe
cho Hdi ddng tuyén sinh nha trudng trong vong 10 ngdy ké tir ngdy thi sinh nhép
hoc (theo thdi gian gidy béo nhap hoc).

Kham strc khée cho thi sinh tring fuyen duoc tién hanh tai bénh vién Quéan
d6i. Dbi véi mot sb truong & xa bénh vién, diéu kién di lai khé khin, bénh vién
va nha trrdng théng nhit dia diém kham phi hop, bao dam cac quy dinh.

1.6. Gidm dinh strc khoe tuyén sinh quén sy

1.6.1. Déi tugng duoc gidm dinh sirc khoe

- Thi sinh khong dat tiéu chuan strc khoe nhap hoc cé nguyén vong duge
gidm dinh strc khoe (khi chua c6 quyét dinh loai tra);

- Thi sinh ¢6 thic mac khiéu nai v& sirc khoe trong thoi han 15 ngay ké tir
ngdy c¢6 quyét dinh trd v& dja phwong, don vi do khong dat tiéu chun strc khoe
(thdi han 15 ngay tinh theo ngay nop don tryc tiép hodc ngay giti don theo ddu
buu dién).

1.6.2. Gidm dinh sirc khde tuyén sinh quan su
Thyc hién theo quy dinh tai Piéu 18 Vin ban hop nhit sé 88/VBEN-BQP.
1.6.3. Trinh tyr, thi tuc gidm dinh strc khée

- Trong vong 03 ngay lam viéc, ké tir khi nhgn don ctia thi sinh, Hi dong
tuyén sinh nha trudng 1ap hd so @& nghi va gu’x vé Bénh vién Quan y 103/Hoc vién
Quén y hogc Bénh vién Quén y 175/B$ Qudc phong,

- Trong thai han 15 ngdy ké tir ngdy nhén da hd so, Hpi ddng Giam dinh y
khoa Bénh vién Quan y 103/Hoc vién Quén y va Bénh vién Quény 175/Bo Quéc
phong phai hoan thanh viée gidm dinh, két luin stic khoe cho thi sinh.

- N6i dung két luan gidm dinh: (1) Xéc dinh tinh trang stc khoe, bénh tt

cua thi sinh; (2) Phén loai strc khoe theo quy dinh tai Vin ban hop nhit sb
88/VBHN-BQP.
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- Két lufin ctia Hbi dong Gidm dinh y khoa Bénh vién Quén y 103 va Bénh
vién Quany 175 1a ket ludn cudi cling d6i véi ndi dung strc khoe duge dé nghi gidm
dinh, 1am ciin cir dé Hai dong tuyén sinh nha trrdng xem xét, quyet dinh.

1.6.4. Can ctr két qué gidm dinh strc khoe, Hoi ddng tuyén sinh nha trudng
bi chiéu véi tiéu chudn sirc khoe tuyén sinh quén s d& xem xét, quyét dinh goi
nhép hoc d6i véi thi sinh dat strc khée hodic 1am thu tuc loai tra cac trudng hop
khdng dat sirc khée; tong hop, bdo cdo v& Ban Tuyén sinh quan sy B4 Qubc phong
(qua Cuc Quéan huin - Nha truong va Cuc Quan y).

1.6.5. Cuc Quén y chi dao viéc gidm dinh sirc khoe; thng hop két qua, dé
xuat, bao cdo Ban Tuyén sinh quén sy B§ Quéc phong,.

1.7. Mbt s6 diém cén Iwu

r -A A - m, A L4 k] ~ L ; [ ‘:\ ~ .

- Céc tiéu chuan riéng ve sitc khoe khong sir dung dé tinh diém phén loai

stre khoe (chi€u cao, cin nidng, chi s6 BMI, tit khic xa cin thi, viém rudt thira,
nang than).

- Chi trong kham 14m sang, khai théc k¥ tién sir bénh tat cia thi sinh va gia
dinh; khong 8 bo sét cac ddu hiéu, tricu chiing ctia bénh 1y tiém 4n c6 nguy co
din dén dot quy, tir vong, cic bénh di truyén, bénh tAm thin va bénh man tinh.
Béc si khdm néi khoa c6 trach nhiém ghi diy du théng tin vao Phidu thu thdp
thong tin strc khoe ca nhan (Phu luc II) va lwu phidu ciing hd so khim stc khoe.
Béc s khdm ngoai khoa, da liu khi phat hién thi sinh ¢6 hinh xim phai mé ta rd
vi tri, kich thudce, néi dung hinh xim va béo cdo Chu tich Hoi ddng khim sirc
khaoe.

- Kham thé luc:

Chiéu cao, vong nguc, cin ning dugc quy trén sb liéu nhur sau: phén 1€ tir
0,5 tr& 1én duge tinh thanh 1 don vi; phan 18 tir 0,49 tré xuong thi khong tinh.

- Khim mat:

+ D4i véi thi sinh cén thi da phiu thuat, c6 két qua tét, viée kham va chim
diem thi lyc dugc cin ot vio thi luc khong kinh va ting 1 diém. Truong hop thi
Iwc mét phai dat 10/10, tdng thi hwe hai mét dat tir 19/10 tr&: 1én thi dat tidu chudn
thi lyc dé xét tuyén véo céc trudng trong Quén doi.

+ Khi chim diém bénh t4t v& mét, céin c&r vao thi luc, tat khic xa (trlr can
thi) va bénh ly vé mit (néu cé); khéng tinh diém t4t khiic xa c4n thi, vi ddy 13 tiéu
chuén riéng trong tuyén sinh quén sv.

_+ Thuc hién khdm phét hién mi mau theo quy dinh tai khoan 2, muc IV
chtt dan kham tuyén ciia Vin ban hgp nhit s6 88/VBHN-BQP. Trudng hop nghi
ngd, gui thi sinh dén Bénh vién Quany 103/Hoc vién Quin y @& khdm khéng dinh
doi voi cac don vi tir Quén khu 4 tré ra phia Béc; giri dén Bénh vién Quén y
175/B Qudc phong d& kham khing dinh d6i vdi cdc don vi tir Quén khu 5 tr&
vao phia Nam.
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- Thuc hién kham day du c4c chi tidu theo quy dinh va ding quy trinh, tranh
bo s6t cac bénh tit khong dat tidu chufn sirc khoé tuyén sinh quén sy (thuong gip bi
loai tra sau kham strc khoe hang nam) c6 thé phat hién d& dang qua thim kham 1am
sang, cin lAm sang nhu: Thiéu chitu cao; tit can thi, mir mau; ting huyet ap, rdi
loan dén truyén tim, bénh tim bim sinh; di ching chén thuong cil, phiu thuit vao
ndi tang; mot than, thdn méng ngya, thin lac cho, nluem virut viém gan B, viém
gan virut man tinh; unang gan; lao phéi; tinh hoan 4n..

- Két luin phan loai sirc khoe phai xem xét di cac yeu t8 1am sang, c4n lim
sang, trlr c4c tiéu chudn riéng. Két lusn phai ghi dit 05 noi dung: (1) Chiéu cao;
(2) Cén niing; (3) BMI; (4) C4n thi; (5) Phén loai strc khde (khong tinh tiéu chudn
riéng). Truong hop két ludn phan loai sirc khoe c6 chir T thi thue hién theo quy
dinh tai khodn 3 Pidu 9 Vin ban hop nhit s6 88/VBHN-BQP.

- Céc bénh vién khéng dugc thu bt ky khoan 18 phi ndo déi véi viéc kham
strc khoe tuyén sinh quan sw, k& ca trudng hop phai thuc hién thém k¥ thudt hodc
x€t nghiém cén 14m sang ngoai cac xét nghiém dd dugce quy dinh.

2. Kham sire khoe c‘lon vdi thi sinh dao tao lién théng dai hoc, cao ding;
trung cap quin sw hé ngan han tip trung; chuyén loai trung cap

- Noi dung khim thuc hién theo Diéu 10 Thong tu s6 37/2021/TT-BQP.

- Hoi dbng kham, t& chirc phong khém, quy trinh kham, phén loai sic khoe
thuc hién theo quy dinh tai Piéu 8, 9 va 11 Théng tu sé 37/2021/TT-BQP.

- Kham so tuyén strc khoe: Phong Quén y co quan, don vi tryc thude Bo
Quéc phong chi dao hoic td chirc kham so tuyén.

- Kham sirc khée: Nha trudng tur td chirc kham cho thi sinh hodc tb chirc
kham tai bénh vién quan doi theo quy dinh tai Cong vin 56 2067/QY-DTr ngay
16/5/2025 ctia Cuc Quan y v& viéc huéng din thyc hién Thong tu s6 21/2025/TT-
BQP ngay 14/4/2025 cta B truorng B& Quéc phong (Cong vin sb 2067/QY-
DTr); kham xong trong vong 10 ngay k& tir ngay thi sinh nhép hoc.

- Giam dinh sirc khoé cho thi sinh (néu cb) tai bénh vién quén ddi theo quy
dinh tai Cng vén sb 2067/QY-DTr ngay 16/5/202 ctia Cuc Quan y vé viéc huéng
dan thye hién Thong tu 50 21/2025/TT-BQP ngay 14/4/2025 ciua Bé Qubc phong.
Truong hop két luan sirc khée chua thoa dang, nha trucmg giri thi sinh dén Hoi
ddng gidm dinh y khoa Bénh vién quan y 103/Hoc vién Quan y hodc Bénh vién
Quény 175/B Qudc phong dé glam dinh strc khée va d& nghi két luan theo Thong
tu s 37/2021/TT-BQP Hbi ddng gidm dinh y khoa Bénh vién quén y 103/Hoc
vién Quén y giam dinh cho céc trudng, don vi hoic thi sinh thudng tri: tai dia ban
tir Quén khu 4 trd ra ph1a Bic; Héi ddng gidm dinh y khoa Bénh vién quén y
175/Bd Qubc phong gidm dinh cho c4c trudmg, don vi hoic thi sinh thudng tra tai
dia ban tr Quén khu 5 trd vao phia Nam.

V. XET NG‘HIEM SANG LQC HIV, MA TUY; TIEM VAC XIN AT
VA PHONG CHONG DICH BENH

1. X¢ét nghi¢m sang loc HIV, ma tiy
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Hoén thanh xét nghiém séng loc HIV, ma tiy trong vong 10 ngay ké tir
ngay thi sinh nhép truéng. Cuc Quén y phin cong don vi xét nghiém sang loc
HIV, ma ty tai Phu luc 1.

1.1. Xét nghiém HIV

- Thyre hién tir vén xét nghiém HIV trudce va sau xét nghiém cho toan bg thi
sinh tring tuyén theo quy dinh.

- Xét nghiém sdng loc HIV: Theo phuorng phép miu don (mdi test cho mot
méu mau clia mdt ngudi), sit dung sinh phdm xét nghiém do Cuc Quén y cép.

Truong hop c6 két qua xét nghiém sang loc (duong tinh, phai thyc hién xét
nghiém khing dinh HIV theo quy dinh cia Bo Y t&, cu thé nhur sau:

+ Dbi véi cac don vi du didu kién xét nghiém khing dinh HIV duong tinh:
thure hién xét nghiém khéing dinh va tra két qua theo quy dinh.

+ B01 vdi cac don vi chua da diéu kién xét ‘nghiém khing dinh HIV duong
tinh: glti mau ¢ két qua sang loc duong tinh dén co sé c6 di didu kién @8 xét
nghiém khéng dinh, cu thé:

Déi v6i cac don vi tir Quan khu 4 trd ra phia Béc: Gri dén Bénh vién Quany
103/Hoc vién Quén y, Bénh vién Quén y 354/Tong cuc Hiu can - K§ thuit hoic
Vién Y hoc dy phong Quén déi/Cuc Quan y/Téng cuc Hau cin - K§ thujt.

Déi véi cac don vi tir Quan khu 5 tré vao phia Nam: Giri ¢én Bénh vién
Quény 175/B§ Quoc phong, Vién Y hoc du phong Quan d6i phia Nam/Cuc Quén
y/Tong cuc Hau cn - Ky thudt, Bénh vién Quan y 17/Cuc Hau cin - K§
thudt/Quén khu 5, Bénh vién Quén y 120/Cyc Héu cin - K§ thudt/Quén khu 9,
Bénh vién Quan y 121/Cyc Héu cin - K thuat/Quén khu 9 hoiic Bénh vién Quén
y 211/Cuc Hiu can - K¥ thuit/Quan doan 34.

1.2. Xét nghiém ma tiy

Xét nghiém ma tlty cho thi sinh triing tuyen duge thuc hién bing Test ma
tly cé kha ning phat hién dong thdi cdc chit ma tay téng hop va ma tiy nhém
thuéc phién. Cuc Quany cdp phat Test cho c4c bénh vién, don vi duge giao nhiém
vu xét nghi€ém ma tiy cho thi sinh,

M2u xét nghiém: Nudc tidu.

Quy trinh k¥ thudt, cich doc va danh gid két qua: Theo huéng din cita nha
sén xuat.

Luuy:

- Khai théc k¥ tién sit sir dung ma iy, nghién ma tuy; ddng thoi theo dsi
cac biéu hién nghi ngo hoi chlmg cai thubc d& hd tro két luan chinh x4c, han ché
bd s6t hodc két ludn sai két qué xét nghiém (nhim loai trir két qua xét nghiém
Duong tinh gia va Am tinh gia).
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- Chit ¥ t5 chirc giam sat chét ché qua trinh 14y méu, khong dé thi sinh gian
14n mAu xét nghiém; dam béo miu nude tiéu dung cia nguoi duge xét nghiém.

2. D phong nhiém khuin do Nao mé ciu

Du phbng nhi&m khuan do N&io md céu bing Azithromycin 500mg (01
v1enflan) ubng 02 13n, 14n 01 uong ngay sau khi nhép truong, | 14n 02 sau 03 thing;
d6i v6i hoc vién gui di tao ngudn ¢ dia diém/don vi khac, ubng 14n 01 ngay sau
khi nhdp trudng, 14n 02 khi két thic huén luyén quay vé truong (theo quy dinh tqi
Hurong ddn s6 688/HD-QY ngay 14/3/2025 cia Cuc Quén y Vé viéc hudng ddn
phong, chong dich bénh do Ndo mé cdu).

3. Tiém vic xin AT cho thi sinh do tao dai hoc, cao ding quén sw hé
chinh quy
Chi nhiém quén y cdc hoc vién, truO’ng tur td chirc tiém véc xin AT (02

miii): Mili 01 ngay sau khi thi sinh vé noi tap trung huin luyén; mii 02 sau mii
01 mot thang, Khi trién khai tiém, lwu y:

- Ra sodt toan by quy trinh tlem véc xin AT theo quy dmh cia B Y té va
huong dan ctia nganh Quén y, bao gém: Cong tic tlep nhan véc xin, béo quén,
cAp phat, str dung va cong tic chufn bi trudc khi tiém vic xin.

- Chuén bj diy da trang thlet bi, vit tu ddm bao an toan kh1 tiém: Hop chdng
sbc; phac dd chén dodn va X1 tr s6c phan vé theo Thong tir s6 51/2017/TT-BYT
ngdy 29/11/2027 ciia B§ Y té; xe ctru thuong... Phéi hop véi cc co sé y té trén
dia ban hodc Bénh vién quin y khu virc dong quén sin sang hd tro, xir tri khi ¢6
trudmg hop dién bién ning.

-Phéin cong (i) Can bd c6 kinh nghiém chi huy diém t1em chiu trach nhiém
gidm sit, don d6c va bao dam viée tuan thi quy trinh tiém véc xin; (ii) Cén bd,
nhén vién gidm sat sau tiém, theo d&i va béo cdo theo diing quy trinh.

4. Phong chéng cdc dich bénh khic

Céc don vi quéan triét, xay dung ké hoach 6 chirc trién khai c4c bién phap

phong, chong dich bénh va say nang, say nong; trong t4m 14 cic dich bénh Nio
md céu, S6t xuét huyét, Ctim A, Cim B...

(Cdn cik vao tinh hinh dich bénh tai thoi diém nhdp hoc, Cuc Qudn y s€ co
nhitng diéu chinh va uebng déin cu thé).

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Khim so tuyén sirc khoe

1.1. Cac bénh vién Quén ddi: Thanh 1ap Hoi ddng khém strc khée va thue hién
kham so tuyén strc khée tuyén sinh quén sy theo ¢& nghi ctia céc cor quan, don vi.

1.2. Phong Quén y cdc quan khu va BTL Tha d6 Ha Ngi

- Chi dao quin y B) CHQS cap tinh tham muru véi Hoi dong Tuyén sinh
quén sy cung cip dé chi dao Hbi dbng Tuyén sinh quén su cAp dudi va cac Hoi
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dong kham so tuyén ning cao trach nhiém, trinh do chuyén mén nghiép vu thuc
hién khdm ding quy trinh, phén loai sitc khoe ding quy dinh, lra chon duoge thi
sinh dat tiéu chuén sttc khoe theo quy dinh cta B Quéc phong, tranh dé st lot
cac truong hop khong dat tiéu chuan sttc khoé dé dang phat hién qua kham lam
sang, cén 1am sang nhu: Thiéu chiéu cao; tat cin thi, mit mau; ting huyet &p, rdi
loan dén truyén tim, bénh tim bim sinh; di chimg chin thuong cij, phau thuit vao
ndi tang; mét thin, thin méng ngua, thin lgc chd; nluem virut viém gan B, viém
gan virut man tinh; u/nang gan; lao phdi; tinh hoan 4n..

- Chi dao cac bénh vién Quén doi phéi hop véi Hoi dong Tuyén sinh quén st
dia phuong kham so tuyén sitc khoe cho thi sinh khi ¢6 yéu cdu, {ding quy dinh.

2. Kham sitc khée tuyén sinh quin sw

2.1. Trach nhiém cua cac bénh vién Quéin doi

- Thanh lap Hoi dong kham strc khée ding quy dinh; thanh vién chuyén
mén ciia Hoi ddng c6 gidy phép hanh nghé (ching chi hanh nghe) pht hop nhiém
vu, ¢6 kinh nghiém trong kham strc khoe; tb chirc tip huén dé nim viing Van béan

hop nhét sé 88/VBHN-BQP va céc vin ban huéng din kham stre khoe tuyén sinh
quén sy niam 2026.

- Pam bio ddy di trang thibt bi, vat tur Yy té phuc vu cho viéc kham sire khoe,
tai [iéu kham theo quy dinh tai Vin ban hop nhét s6 88/VBHN-BQP cho thanh vién
Hoi ddng. Liru y céc trang thiét bi y té duoc kidm dinh, hiéu chinh truéc khi sir dung
dé dm bao két qua khém chinh x4c.

- T6 chire khu vuc kham strc khoé tach riéng véi khu vire khém bénh, chita
bénh; b tri theo nguyén tic mét chidu, khép kin. Cac _phong khém phai ddm béo
da dién tich, 4nh séng, yén tinh; phong kham tim than, ngoai khoa, da lidu, san
phu khoa phai bio dam kin d4o.

- Cén b, nhén vién tham gia kham stic khoe khéng _phat ngbn vé tinh trang
sttc khée thi sinh khi chua c6 két luan chinh thirc ciia Hbi ddng kham sirc khée.

- Phéi hop chit ché véi nha trrong trong qua trinh xay dung ké hoach vatd
chirc kham stic khoe; ddng thoi giam sét chit ch& thi sinh trong sudt qué trinh
kham, khéng dé xay ra tinh trang kham thay ho#c str dung miu bénh phdm clia
ngudi khic dé xét nghiém; td chirc khdm dim bao thuén lgi, chu d4o, an toan vé
moi mat.

- Ban giao ddy dit hd so khédm stc khée va hd so gidm dinh (ndu c6) ciia thi
sinh cho nha trudng; viée ban giao phai dugc lap bién ban, kém theo danh séch
khém va két qua phan loai strc khoe.

- Bénh vién Quén y 175/B6 Québe phong va Bénh vién Quan y 103/Hoc
vién Quan y t6 chirc glam dinh sirc khoe tuyén sinh theo quy dinh; hoan thanh
vi€c gidm dinh va ban giao bién ban trong thoi han khong qua 15 ngay ké tir ngay
nhin di hd so. Viéc ban giao phai dugc thue hién sém nhit c6 thé @8 thi sinh
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khong dat tiéu chuan sitc khde con dit thoi gian ding ky xét tuyén nguyén vong
2, bao dam quyén loi caa thi sinh.

2.2. Trach nhi¢m cua cac trudng

- Xdy dung Ké hoach khdm sirc khoe chi tiét; bdo cdo vé Cuc Quén y dé
theo di, kidm tra v chi dao.

- Ph01 hop, hiép dbng chit ch& véi bénh vién Quén doi trong xay dung ké
hoach va tb chirc kham strc khde; sén sang hd trg vé luc lugng, trang bi, phuong
tién cin thlet theo d& nghi clia bénh vién. T chirc dwa dén, quan ly thi sinh; hd
tro diéu tiét tai khu virc khm; dam bao trt ti, an toan trong qua trinh kham.

- Tb chirc tiép nhan don d nghi, khiéu nai v& stic khée ctia thi sinh (néu
¢6); 1ap hd so d& nghi gidm dinh sirc khée. Phéi hop chét ché véi Bénh vién Quan
y 175/B6 Quéc phong, Bénh vién Quén y 103/Hoe vién Quiny d& nhan két qua
gidm dinh strc khoé sém nhit c6 thé trong quy dinh.

- Chil nhiém quén y nha trudng tdng hop két qua gidm dinh sirc khoe, bdo
céo Hoi ddng Tuycn sinh trudmg; tdng hop, bio céo két luan ciia Hoi ddng Tuyén
sinh truong vé Cuc Quiny.

2.3. Cac don vi dugc phan cong thuc hién xét nghiém sang loc HIV, ma tiy

Chit ddng bb tri phuong tién van chuyén; phédi hop, hlep dong chét ché& v6i
quin y nha trudng va Hoi dong kham strc khoé ciia bénh vién dé 14y miu 1am xét
nghiém (han ché 6i da 14y miu 02 1An), hoan thanh viée xét nghiém sang loc HIV,
ma tuy theo dam bdo thoi gian quy dinh.

3. Chuyén abi s trong khim strc khoe tuyén sinh quin sw

Thye hién tai miu Phiéu so tuyen sitc khoe tuyén sinh quén su (Méu 3.
HSSKDT. -2025) va Phiéu sirc khée tuyén sinh quén sw (Mdu 6. HSSKDT- -2025)
trén phin mém Hb so sirc khoe dign tir quén nhén;

- Miu 6. HSSKDT-2025: Hoc vién, trudng hoan thién néi dung “So yéu ly
lich” d6i véi thi sinh trang tuyén nhap hoc d& chuyén cho Hoi ddng kham stic
khoé bénh vién. Hoi ddng khém sirc khoé ciia bénh vién hoan thién noi dung
“Kham strc khoe tuyén sinh quén su” trong vong 10 ngay ké tir ngay Hoi ddng bt
d4u td chirc kham.

- Mau 3. HSSKDT-2025: Hoc vién, trudng hodn thién Mdu 3. HSSKDT-
2025 trong vong 20 ngdy (k& tir ngay nhap trudng) d6i véi cac thi sinh trang tuyén,
dat tiéu chuén strc khoé va nhép hoc.

4. Kinh phi bao diam

Kinh phi bdo dam cho khim strc khoe tuyén sinh quéin su da dwoc phan bd
cho céc bénh vién, don vi theo Quyét dinh s6 6588/QD-BQP ngay 22/12/2025 ctia
Bo truong Bo Quéc phong vé viéc giao du todn ngén sich nha nudc nam 2026;
Quyét dinh sb 2722/QD-BQP ngay 31/8/2020 clia B6 Quéc phong vé viéc ban
hanh danh myc nhiém vy chi thudng xuyén duoc ngan sich bao dam dbi véi cac
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bénh vién quan d6i thue hién tu cha vé tai chinh; Cong vin s6 916/CTC-NS ngay
17/01/2026 ctia Cuc Tai chinh/BS Qubc phong v& viée huéng din t chire thuc
hién du toan ngan séch nha nuéc nim 2026. Néu thiéu kinh phi, cdc bénh vién
dugc giao nhiém vu kham sirc khde 13p dy todn ngan séch, béo cdo co quan tai
chinh cép trén tare tiép cho dén Cuc Tai chint/Bo Quéc phong & bio cdo Bo.
Test xét nghiém HIV, ma tiy, viém gan B, C, vic xin AT, thubc dy phong nio méd
ciu do Cuc Quén y bao dam bing hién vat,

3. Quy dinh bio cdo

5.1. Chit nhi€m quéin y c4c quan khu, BTL Thii 46 Ha Noi: Tong hop két qua
khdm so tuyén st khoe v€ Cuc Quin y trudc ngay 30/4/2026 theo miu 3a Phu luc
VI Vin ban hop nhét sb 88/VBHN-BQP va Phu luc V kém theo hudng dn nay.

5.2. Chi nhiém quén y cdc trudng béo cdo két qua kham strc khoe theo mdu 3b
Phy luc VI Vin ban hop nhét so 88/VBHN-BQP va bao céo gidm sit HIV, ma tuy,
tiém phong vic xin AT (theo mau tai Phu luc IV) vé& Cuc Quin y trong vong 12 ngay
(ké tir ngay nhép trudmg).

Sau 07 ngay khi nhap trudng, béo cdo nhanh két qua kham st khoé vé& Cuc
Quén y theo mau tai Phu luc I11.

5.3. Cac bénh vién quan ddi tham gia khdm sirc khoe bao céo két qua kham
strc khde theo mdu 3¢ Phy luc VI Vin ban hop nhit s6 88/VBHN-BQP.

5.4. Cac don vi thuc hién xét nghiém sang loc HIV, ma tiy tbng hop két
qua, bio c4o theo hé théng va Cuc Quin y theo miu tai Phu luc 1V.

Nhén duoc Huéng din nay, a8 nghi cac don vi t6 chrc trién khai thue hién.
Cuc Quin y s& c6 huéng din bd sung (néu cén thiét) khi ¢ cac vin ban tiép theo
ciia Ban Tuyén sinh quin sy B$ Quéc phong Cuc Quén y s€ cir can b6 theo dai,
kiém tra cong tac kham strc khée tai mét s6 Hoi dong kham. Qua trinh trién khai thuc
hi€n, ¢6 kho khan vudng mic, bao cdo kip thdi v& Cuc Quan y (Lién hé dong chi Dai
taleé T uan Anh, Phong Diéu tri/Cuc Quan y; dién thoai 0961.842. 792) dé trao ddi,

gii quyét./. /L—»

Noi nhin:

- TT Téng cyc HCKT (4 b/c);

- B/c Cyc truéng CQY (dé b/e);

- Cyc: Tai chinh/BQP; Quén huén - Nha troong,
Quan luc/BTTM; Cén b/TCCT (dé phbi hop);

- CNQY céc don vi trire thuge BQP;

- BCHQS cap tinh;

- Céc bénh vién Quan doi;

- Céc Hoc vién, trudng; "~

- Vién YHDPQPB, Vién YHDPQD phia Pai t4 Trin Duy Hung
Nam/CQY;

- Céc phong: B5, B8, B9, B15/CQY;

- Lwu: VT, BTr9. §200.
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